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MK330
Rhetorik - Stimme - Körpersprache
Authentisch, selbstbewusst und überzeugend auftreten

Rhetorik ist die Kunst der Rede. Besonders wichtig dabei ist immer die Körpersprache, der Stimmklang und die
Sprechweise.
In diesem Seminar erfahren Sie, welches die rhetorischen Grundlagen für authentisches und überzeugendes
Auftreten sind. Sie erleben gemeinsam in der Gruppe Körper-, Stimm- und Sprechübungen und probieren sich in
unterschiedlichen Redeübungen aus. Sie erhalten ein individuelles sowie (falls gewünscht) ein Video-Feedback.

Folgende Themen werden behandelt: 

 Grundsätze der Rhetorik

 Die Körpersprache bewusst einsetzen

 Die Stimme erfolgreich einsetzen

 Souveräner Umgang mit Lampenfieber

 Wirkungsvoll reden und überzeugen.

Die Veranstaltung findet in einem Hotel in Karlsruhe statt.

Dauer: 2 Tage

Termine, Preise und Buchungsmöglichkeit
zur aktuellen Terminübersicht mit Preisangabe und Buchungsmöglichkeit

Geplante Termine: 02.07.2026 - 03.07.2026

Kurspreis: interner Preis: 995,00 EUR
externer Preis: 1.190,00 EUR
Änderungen vorbehalten | Stand: 24.11.2025 04:10 Uhr

Kontakt und Beratung

Fachliche Fragen: Frau Elisabeth Gillich
Administration, Beratung: Frau Paula Seipenbusch
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